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Спортивное тестирование 
 

Инструкция пользователя 

 

 Система «Спортивное тестирование» – многопользовательская система, 
предназначенная для определения индивидуальных физических особенностей детей и 
предоставления персональных рекомендаций по выбору вида спорта, в котором они могут 
добиться высоких результатов. 

Приложение позволяет проводить оценку на основе самостоятельных домашних тестов, 
тестирования в специализированных центрах, а также результатов генетических тестов, 
которые находятся в стадии разработки. 
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Инструкция пользователя 

1 Регистрация 
 Для того, чтобы войти в систему, уже зарегистрированный пользователь использует 
свои Логин и Пароль, а новому пользователю вначале надо зарегистрироваться по ссылке 
https://sportproftest.ru/customerpublic/register?returnUrl=. Для этого ему нужно нажать на 
соответствующую кнопку: 

 

После нажатия на кнопку «Регистрация» перед пользователем открывается окно, в котором 
нужно заполнить соответствующие графа для ввода электронной почты/номера телефона, 
а также для уже зарегистрированного пользователя кнопка «Войти». После заполнения 
необходимой графы нужно нажать кнопку «Отправить».  

 



3 

После нажатия на кнопку «Отправить»  появляется окно, в которое необоходимо ввести 
код, отправленный пользователю на электронную почту или на номер телефона. Затем 
необоходимо нажать кнопку «Подтвердить». Если пользователю не пришел код, то что 
можно воспльзовать кнопкой «Отправить код повторно».   

 

После нажатия кнопки «Подтвердить» перед пользователем отправается страница создания 
имени на его аккаунте. А также у пользователя есть возможность ознакомиться с политикой 
конфендициальности ООО «СОЮЗ СПОРТ И ЗДОРОВЬЕ» 
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После нажатия кнопки «Подтвердить» перед пользователем отправается страница создания 
пароля на его аккаунте. При необоходисоти он может скрыть пароль, который она 
придумал, с помощью кнопки «Глаз», а также есть возможность сгенерировать пароль по-
необходимости. А также у пользователя есть возможность ознакомиться с политикой 
конфендициальности ООО «СОЮЗ СПОРТ И ЗДОРОВЬЕ» 

 

2 Главное меню 
 После регистрации и создания пароль вход в систему будет выполнен 
автоматически, а также появится возможность у пользователя выбрать раздел (Спорт-тест, 
База знаний, Консультации, Центр тестирования), который его интересует, Также в главном 
меню есть возможности: открыть боковое меню или перейти в профиль.   

 



5 

3 Страница профиля 
При переходе на странице профиля пользователь видит кнопки: «Добавить номер 
телефона», «Сменить почту», «Результаты», «Выйти из профиля», «Смена пароля», 
«Мои покупки», «Эвристика», а также разделы: Контактная информация и Личные 
данные.  

 

 Для изменения Личных данных пользователю необходимо воспользоваться 
кнопками редактирования информации.   
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4 Боковое меню 
Боковое меню является одной из значительной части приложения так, как содержит 
массу полезного функционала. Пользователь может перейти: на главную страницу, 
на страницу «Спорт-теста», «Генетики», «Консультаций», «Базы знаний», 
«Результатов», «Моей семьи» «Документов», «Контактов», «Эвристики», «О 
сервисе» а также в профиль пользователя с помощью соответствующих кнопок.  

 

5 База знаний  
При переходе по кнопке «База знаний» в боковом меню пользователь попадает на 
страницу с кратким описанием данного раздела, а также он может с помощью кнопки 
«Пример статьи из базы знаний» ознакомиться с пример того, что его будет ждать в 
этом раздела. А для того, чтобы ознакомиться с самой базой пользователю необходимо 
нажать на кнопку «Перейти к базе знаний». Кнопки закрытия и перехода в боковое 
меню также присутствуют в интерфейсе.  
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 После перехода нажатия кнопки «Перейти к базе знаний» открывается раздел, 
который содержит поиск по разделам, кнопку «Избранное» и список тематических статей.  

 

6 Спорт-тест 
При переходе по кнопке «Спорт-тест» в боковом меню пользователь попадает на 

страницу с кратким описанием данного раздела. Для получения прохождения 
специализированного теста есть кнопка «Пройти тестирование», а также тематический 
пример отчета. 

 



8 

7 Генетика 
При переходе по кнопке «Генетика» открывается боковом меню пользователь 

попадает на страницу с кратким описанием данного раздела и кнопками. На данный момент 
раздел находится в разработке.   

 

8 Консультация специалиста 
После перехода по кнопке «Консультация специалиста» открывается одноименная 

страница, где отображаются описание и кнопками, с помощью которыми можно записаться 
на консультацию к конкретному специалисту. Для получения информации по проблеме 
пользователя есть кнопка «Записаться», а также персонализированный пример отчета. 
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9   Результаты  
При переходе по кнопке «Результаты» открывается страница, на которой 

пользователь может увидеть свои результаты по опросникам, а также воспользоваться 
кнопкой перехода к опросникам. 

 

10 Документы 
При переходе по кнопке «Документы» открывается страница, на которой пользователь 
может ознакомиться с документами, которые относятся непосредственно к данному 
сервис, там же он найдет информацию, которая его интересует. 
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11 Контакты 
При переходе по кнопке «Контакты» открывается страница, на которой пользователь 
может связаться с поддержкой, а таже вернуть денежные средства.      
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